
RED LIGHT ETIQUETTE 
             b y  S t e v e  M o c k  
 
S e a s o n e d  O b s e r v e r s  a n d  O l d  H a n d s  t o  t h e  h o b b i e s  o f  o b s e r v a t i o n a l  a s t r o n o m y ,  a s t r o p h o t o g r a p h y ,  a n d  i m a g i n g  s h o u l d  a l r e a d y  b e  
w e l l - v e r s e d  i n  t h e  p r a c t i c e  o f  Red Light Etiquette.  H e r e = s  a  s h o r t  r e m i n d e r  f o r  b o t h  N e w c o m e r s  a n d  O l d  T i m e r s  a l i k e  o n  t h e  
w h a t s ,  w h y s  a n d  h o w s . 
 
W H A T  is  RED  LI G H T  ET I Q U ET T E? 

Red Light Etiquette i s  t h e  a v o i d a n c e  o f  a l l  e x t r a n e o u s  l i g h t  s o u r c e s  e x c e p t  d i m  r e d  l i g h t  w h i l e  y o u  a n d  o t h e r s  a r o u n d  
y o u  a r e  e n g a g e d  i n  a s t r o n o m i c a l  o b s e r v i n g ,  p h o t o g r a p h y  a n d  i m a g i n g :  e s p e c i a l l y  i m p o r t a n t  w h e n  i n v o l v i n g  d i m  o b j e c t s . 

 
W H Y  P r a c tic e RED  LI G H T  ET I Q U ET T E? 

F o r  v i s u a l  a s t r o n o m y ,  w e  p r a c t i c e  Red Light Etiquette t o  o p t i m i z e  o b s e r v e r s ’  v i s u a l  s e n s i t i v i t y :  
a l l o w i n g  t h e m  t o  o b s e r v e  m o r e  o b j e c t s ,  d i m m e r  o b j e c t s ,  a n d  m o r e  d e t a i l  i n  o b s e r v e d  o b j e c t s . 
S i m i l a r l y ,  f o r  a s t r o p h o t o g r a p h y  a n d  i m a g i n g ,  w e  p r a c t i c e  Red Light Etiquette s o  t h a t  
s t r a y  l i g h t  d o e s  n o t  i n t e r f e r e  w i t h  t h e  p h o t o g r a p h i c  /  i m a g i n g  p r o c e s s . 

 
H O W  do  C o ur teo us  A s tr o n o m er s  P r a c tic e RED  LI G H T  ET I Q U ET T E? 
 B a r r i n g  i s s u e s  o f  s a f e t y ,  m i n i m i z e  t h e  u s e  o f  a l l  l i g h t s .  Y e s ,  t h i s  e v e n  p e r t a i n s  t o  r e d  l i g h t s  !  

W h e n  o b s e r v i n g  a t  n i g h t ,  i t = s  r e a l l y  n o t  t h a t  d a r k  o u t s i d e ;  t h e r e  i s  t h e  l i g h t  o f  s t a r s ,  [ M o o n , ]  p l a n e t s ,  a i r g l o w ,  a n d  
a r t i f i c i a l  l i g h t  p o l l u t i o n .  J u s t  two or three minutes o u t s i d e  i n  a n  o b s e r v i n g  a r e a  w i l l  g i v e  m o s t  p e o p l e  t h e  t i m e  n e e d e d  t o  
d a r k -a d a p t  e n o u g h  t o  s e e  o t h e r  p e o p l e = s  f a c e s  a n d  e q u i p m e n t  w i t h o u t  t h e  u s e  o f  a ny  e x t r a n e o u s  s o u r c e s  o f  l i g h t :  
p r e s e r v i n g  n i g h t  v i s i o n  f o r  t h i n g s  a s t r o n o m i c a l .  A n o t h e r  w a y  t o  s a y  t h i s  – 
Lights  [ ev en  r ed l ights ]  s ho ul d n o t b e us ed a s  a n  ex c us e f o r  o n e= s  im p a tien c e to  da r k  a da p t. 
 
I f  y o u  d o h a v e  a  n e e d  f o r  e x t r a  l i g h t  d u r i n g  a n  o b s e r v i n g  /  i m a g i n g  s e s s i o n ,  p l e a s e  m a k e  s u r e  t h a t  i t  i s :  

 
RED  - D e e p  r e d  m o n o c h r o m a t i c  [ p u r e ]  l i g h t  i s  b e s t  f o r  p r e s e r v i n g  d a r k  a d a p t a t i o n . 
I n  a  p i n c h ,  a  r e d -f i l t e r e d  w h i t e  l i g h t  s o u r c e  m a y  d o ,  b u t  b e  a w a r e  t h a t  t h i s  w i l l  c o m p r o m i s e  t h e  d a r k  a d a p t a t i o n  o f  
y o u r s e l f  a n d  o t h e r s .  T h e  r e a s o n :  m o s t  r e d -f i l t e r e d  w h i t e  l i g h t  s o u r c e s  s t i l l  c o n t a i n  o t h e r  w a v e l e n g t h s  o f  l i g h t  [ i n  
p a r t i c u l a r  b l u e -g r e e n  l i g h t .]   O u r  r e t i n a ’ s  n i g h t  v i s i o n  c e l l s  [ k n o w n  a s  “ r o d s ” ]  p e a k  i n  s e n s i t i v i t y  i n  t h e  b l u e -g r e e n  r a n g e  
o f  t h e  s p e c t r u m  a n d  a r e  n o t  v e r y  s e n s i t i v e  t o  t h e  r e d .  S i n c e  w e ’ r e  t r y i n g  t o  a v o i d  n o n -a s t r o n o m i c a l  l i g h t  s o u r c e s  t h a t  
c o m p r o m i s e  o u r  n i g h t  v i s i o n  a n d  v i s u a l  s e n s i t i v i t y ,  k eep  it p ur e r ed.  

 
D I M  – U s e  y o u r  r e d  l i g h t  a t  t h e  l o w e s t  i n t e n s i t y  a s  i s  p o s s i b l e . 
T h e  b r i g h t e r  t h e  r e d  l i g h t ,  t h e  g r e a t e r  t h e  l o s s  o f  d a r k  a d a p t a t i o n   

 
I N F REQ U EN T  - W h e n e v e r  p o s s i b l e ,  u s e  y o u r  d a r k -a d a p t e d  e y e  N O T  a  l i g h t  s o u r c e . 
T u r n i n g  o f f  l i g h t s  w h e n  n o t  i n  u s e  w i l l  m a i n t a i n  y o u r  n i g h t  v i s i o n  e x t r e m e l y  w e l l  a n d  i t  s a v e s  o n  b a t t e r i e s  t o o . 

 
A I M ED  D O W N W A RD S  - D o  n o t  a i m  l i g h t s  i n t o  p e o p l e = s  f a c e s  o r  o n t o  t h e i r  e q u i p m e n t . 
A  h a n d s -f r e e  A h e a d l a m p @ i s  n o t  a n  a p p r o p r i a t e  t o o l  f o r  a s t r o n o m y  w h e n  i t  s h i n e s  i n t o  o t h e r  p e o p l e = s  e y e s . 
R e f l e c t e d  g l a r e  o f f  s o m e o n e = s  a s t r o n o m i c a l  e q u i p m e n t  w h i l e  y o u  A c h e c k  i t  o u t @ u n a n n o u n c e d  i s  o f t e n  n o t  a p p r e c i a t e d  

 
C O V ER U P ,  T U RN  O F F ,  C LO S E U P  - T u r n  o f f  A L L  l i g h t s  w h e n  n o t  i n  u s e . 

a )  C o v e r  u p  t h o s e  p e s k y  L E D = s  a s s o c i a t e d  w i t h  y o u r  e q u i p m e n t ;  e l e c t r i c a l  t a p e  o r  d u c t  t a p e  w o r k s  w e l l . 
b )  C o m p u t e r  s c r e e n s  s h o u l d  b e  d i m m e d ,  r e d d e n e d ,  a n d  a i m e d  a w a y  f r o m  v i s u a l  o b s e r v e r s . 
c )  M o t o r  v e h i c l e  i n s i d e  a n d  o u t s i d e  l i g h t s  c a n  b e  a  b i g  n u i s a n c e :  t r y  t o  a r r i v e  a n d  s e t  u p  b e f o r e  d a r k . 
       ( A t  t h e  v e r y  l e a s t ,  t u r n  o f f  o r  c o v e r  u p  d o m e  l i g h t s  a n d  o t h e r  i n t e r i o r  l i g h t s ,  a n d  d o n ’ t  f o r g e t  t o   
        i n f o r m  o t h e r s  i n  t h e  o b s e r v i n g / i m a g i n g  a r e a  b e f o r e  e n t e r i n g  o r  l e a v i n g  i n  y o u r  v e h i c l e .)  

  d )    L i t  t o b a c c o  p r o d u c t s  i n  a n  o b s e r v i n g  /  i m a g i n g  a r e a  a r e  [ o b v i o u s l y ]  a  n o -n o  i n  m o r e  w a y s  t h a n  o n e . 
       ( S m o k e  i s  b a d  f o r  l u n g s  a nd  o p t i c s  ! ! )  
e )    C l o s e  b u i l d i n g  d o o r s  s e c u r e l y  b e h i n d  y o u  w h e n  e n t e r i n g  a n d  e x i t i n g  t o  p r e v e n t  l i g h t  l e a k a g e . 

 
SAVE YOUR PRECIOUS NIGHT VISION AND THAT OF OTHERS FOR THINGS ASTRONOMICAL !! 


